
いつまでも心身ともに健康でいられるように、手軽にできる

「脳トレーニング」を習慣付けましょう。 

今回は、福祉家事班グループ長を中心に、和気あいあいとし

た雰囲気のなか、楽しくゲーム感覚で脳トレを行います。 

男性会員の参加もお待ちしております。 

日 時 ： 令和５年 10月 27日(金) 午後１：30～３：00 

場 所 ： 小浜市総合福祉センター ２F 研修室 

内 容 ： 手軽に出来る脳トレーニング 

定 員 ： ２０名程 

参加費 ： なし 

申込〆切： R5.10.23(月)までに、事務局 田中まで 

ご連絡ください。(☎56-5115) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（ 公 社 ） 若 狭 シ ル バ ー 人 材 セ ン タ ー 

第８４号  令 和 ５年 ９月 ７日 普及啓発部会 

◇第３ ９回通常総会開催される！ 
 令和５年６月２０日(火)、サン・サンホーム小浜にて公益社団法人若狭シルバー 

人材センター、第 39回通常総会が開催されました。 

 芝田清邦理事長の挨拶の後、３期６年に亘り理事・副理事長として当センターの 

運営と発展に貢献されました小畑泰伯氏に役員表彰が授与されました。 

 続いて、在会 20年・10年の会員表彰が行われ、表彰者 24名を代表して 20年表彰の河野二郎氏が授与さ

れました。 

 その後、吉岡澄夫氏が議長に選出され、議案３件・報告事項２件が審議され、その中で、第３号議案役員

の選任について、その選考方法について意見があり、理事長が、今後、その選考方法について検討していく

ということで、すべての原案について可決承認されました。 

〇  『わかさ会』  会員親睦旅行のご案内 
 今年は、「わかさ会」の旅行を実施します。今回は日帰りです。 

 詳しくは別紙のチラシをご覧ください。 

 申込みは、付属のハガキにお名前等を記入して送付してください。事務局へ直接持ってきていただいても

いいですし、事務局にも申込用紙があります。電話等の口頭だけの申し込みはご遠慮ください。 

 後日、バスの配置や乗車場所などの案内をさせていただきます。 

    ”みんなでワイワイ楽しく、うまいもんを食べに行きましょう！„                                           

☆ボランティア活動にご参加ください。 
10月はシルバー人材センター事業普及啓発月間です。 

第３土曜日が「シルバーの日」ということで、全国のセンターがボランティアの実施を予定しています。

若狭シルバーでも緑地管理・清掃ボランティアを実施します。大勢の方のご参加をお待ちしています。 

 ・実施日時  令和５年 10月 21日(土)  ９：30 ～ （２時間程度） 

 ・場  所  小浜市川崎 浜っ子こども園 

 ・内  容  園周囲のかいづか剪定、除草、片付けなど 

 ・申込締切  10月７日(金) 事務局(☎56-5115)までお申込みください。 

 ・準備物等  軍手、剪定道具、除草道具、等 

 ・そ の 他  お弁当はセンターで準備します。 

※ 雨天の場合は中止となります。延期はありません。 

◇介護講習会(脳トレーニング)のお知らせ 

                福祉家事援助サービス班 

コロナ前に行っていた、お隣の若狭町

ＳＣとのグラウンドゴルフでの交流

を予定しています。 

 10 月末頃の予定とのことで、先方

の都合でまだ詳細は決まっていませ

んが、先に申し込み受付をさせてもら

います。 

 レクリエーションでの開催ですの

で、未経験の方でも大歓迎です。申し

込みをいただいた方には後日、日程や

要領をご連絡させてもらいます。 

 

若狭町ＳＣ会員との 
  合同グラウンドゴルフ 
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 春に好評だった「花見さんぽ」、みなさまからの強い要望があ
りましたので、秋にも実施します。今回は皆んなで紅葉を見に
行きましょう！ 
 健康増進やフレイル対策、運動不足解消を目的として、無理
のないペースでのウオーキングを実施します。 
 日  時：令和５年 11月 28日(火) 10：30～12：00 
                 (所要時間 60分～90分) 
 集合場所：10：30にサン・サンホーム入口付近に集合 
 経  路：サン・サンホーム → 萬徳寺散策(お茶配布) → 
      若狭の里公園(お弁当配付) → サン・サンホーム 
 参 加 費：お一人５００円 
 そ の 他：雨天翌日に順延、翌日も雨天の場合は中止します。 

※  参加希望の方は 11/21までに事務局(☎56-5115)まで 
申し込みください。 

 

昨年度と同様に、今年度も 12月～翌年２月末まで、別館作業所
管理人が不在となります。 
道具や軽ダンプの貸出などで御用のある方は、事前に事務局に

連絡していただければ対応させていただきます。 
ご迷惑をおかけしますがよろしくお願いします。 

 

県内のセンター会員が集まるイベント、「シルバーフェス

タ」が今年度は南越前町で実施されます。 

日時は、令和５年 10 月７日(土)、８時頃に出発、帰りは

17時過ぎ小浜着の予定です。 

今回も若狭シルバーの参加者は、バス１台分 30～40 名ほ

どの予定です。 

参加希望の方は、９月 22日(金)までに事務局(☎56-5115)

までご連絡ください。参加希望の方には後日詳細をご連絡し

ます。 

わかさ会「秋の紅葉散策」実施のご案内 

「ふくい元気・シルバーフェスタ 
２０２３イン南越前」参加者募集 

◇別館作業所冬季閉鎖について 

花水木  スーパー大火勢 出店のお知らせ 

おおい町の恒例のイベント「大火勢」が９/９開催されます。 

花水木では、当日会場に出店いたします。 

＊日 時：９月９日(土)  16：00 ～       

＊場 所：うみんぴあ大飯                

＊内 容：焼き鳥、ポテト、ヨーグルトの販売       

＊スタッフ一同、会員の皆様のご来店を   

心よりお待ちしております。            

 

ウクレレ愛好会活動開始しました 

 前回募集したウクレレ愛好会ですが、
８月 18日(金)より 10名ほどのメンバー
で活動を開始しました。 
 毎月第１，３金曜日の午後 2 時から、
みんなでがんばって練習しています。 
 そのうち他のイベントで披露するこ
ともあるとおもいますので、応援してく
ださい。 

若狭シルバー人材センターでは新規

会員を募集しています。 

 仕事以外でも、愛好会活動やわかさ会

のレクリエーション等、センターの活動

に興味のある方がおられましたら、ご入

会いただけますようよろしくお願いし

ます。 

入会希望者への説明は随時事務局窓

口で行っており、その際に入会申込書等

をお渡ししますので、お気軽にお越しく

ださい。 

 

 新しい仲間を募集しています。 

会費未納の会員様へ 
 

 令和５年度の年会費、わかさ会費の納

入がまだの方は、早急にお願いいたしま

す。 

 2,900 円(年会費 2,400 円・わかさ会

500 円)と就業承諾書の提出をお願いし

ます。 

 未納かどうかの確認は、随時電話等に

て受け付けておりますので、お気軽にお

問い合わせください。 

☆インボイス制度 10月より始 まります 

制度上、会員みなさまの消費税分はセンターが負担することと
なりますが、その事も含め、10 月より事務費率を改定することに
なりました。課税事業者登録をされている会員様がおられました
ら、事務局までお知らせください。 
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