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松原市シルバー人材センター事務局／TEL.072-３３７-１１４１お問い合わせ

新入会員募集！！
～ 働きたいお知り合いの方をご紹介ください！ ～

思い出のアルバム

皆さんの周りで、社会参加・健康の維持促進・経済面等で
お仕事をされたい方、考えている方はいませんか！
当センターでは新入会員を募集しています！
現役時代での豊富な経験・知識や体力に自信のある方など、
健康の維持や生きがいの発見に入会をすすめてみませんか。

松原市在住・年齢 60 才以上・健康な方

入会条件を満たした方で右の入会説明会にお越しになるか、
当センターHPの入会説明の流れと動画を御覧ください。

【応募要領】
①募集期間
　令和6年1月22日（月）まで
②応募方法
　投稿用紙はセンター事務局でも用意しています。
　官製はがき、FAX、メールでもお受けしており
　ますので、標語、お名前、住所、会員番号を明記
　してお送りください。
③宛先
　〒580-0043　松原市阿保1-1-1
　（公社）松原市シルバー人材センター安全標語係
　FAX　072-334-0553

安全標語の募集について安全標語の募集について

▲女性部会　１1月22日（水）

たくさんのご応募お待ちしています。

当センターの
年末年始の休業日について

令和5年１２月３０日（土）～
　　　　令和6年１月４日（木）

【
再
掲
】
前号に掲載しています安全標語の
募集の再掲です。
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安全標語 慣れた道 慣れた作業に潜む影 心のゆとりで 危機回避

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

　

皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
お
健

や
か
に
ご
家
族
お
揃
い
で
新
春
を
迎

え
ら
れ
た
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び
申

し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、常
日
頃
か
ら
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
の
事
業
運
営
各
般
に
わ
た
り

ま
し
て
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
厚

く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、わ
が
国
は
、少
子
高
齢
化
に

よ
り
人
口
が
減
少
し
て
い
る
中
で
、誰

も
が
い
く
つ
に
な
っ
て
も
活
躍
で
き
る

社
会
の
実
現
が
求
め
ら
れ
て
お
り
ま

す
。当
セ
ン
タ
ー
は
、高
齢
者
に
就
業

等
を
提
供
す
る
こ
と
で
、高
齢
者
の
社

会
参
加
の
促
進
や
生
き
が
い
の
充
実
、

健
康
の
維
持
増
進
に
よ
る
医
療
費
や

介
護
費
の
削
減
な
ど
に
大
き
く
寄
与

し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、当
セ
ン

タ
ー
の
事
業
実
績
は
、コ
ロ
ナ
禍
か
ら

よ
う
や
く
明
け
た
こ
と
で
着
実
に
回

復
傾
向
に
な
っ
て
お
り
ま
す
が
、シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
を
取
り
巻
く
背

景
や
労
働
環
境
等
が
目
覚
ま
し
く
変

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

　

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、心
健
や

か
に
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び

申
し
上
げ
ま
す
。

　

旧
年
中
は
、本
市
の
ま
ち
づ
く
り
、

と
り
わ
け
福
祉
行
政
の
向
上
に
多
大

な
る
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
厚
く

お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、皆
様
方
に
は
、今
ま
で
培
っ

て
こ
ら
れ
た
知
識
や
技
術
を
活
か
し

た
お
仕
事
の
み
な
ら
ず
、地
域
の
清
掃

活
動
や
見
守
り
活
動
と
い
っ
た
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
に
も
積
極
的
に
取
り
組

ま
れ
、様
々
な
形
で
社
会
参
加
し
て
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
こ
と
に
重
ね
て
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。こ
れ
ら
の
活
動

が
、高
齢
者
の
い
き
が
い
づ
く
り
や
、健

康
寿
命
の
延
伸
に
つ
な
が
っ
て
お
り
ま

す
こ
と
を
、大
変
心
強
く
感
じ
て
お
り

ま
す
。

　

さ
て
、世
界
中
で
猛
威
を
振
る
っ
た

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
、昨

年
五
月
に
五
類
感
染
症
に
見
直
さ
れ

ま
し
た
が
、皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、引
き
続
き
、手
洗
い・
う
が
い
な
ど

基
本
的
な
感
染
症
対
策
を
心
掛
け
、

健
康
に
ご
留
意
い
た
だ
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

　

本
市
に
お
き
ま
し
て
は
、セ
ー
フ
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
国
際
認
証
都
市
と
し
て
、

市
民
の
皆
様
方
と
協
働
で
取
り
組
み

を
進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、昨
年
、

三
度
目
の
国
際
認
証
を
取
得
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。今
後
も
、さ
ら
な

る
安
心・
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
を
推
し

進
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、な
お
一層
の

ご
支
援
、ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、松
原
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
の
今
後
益
々
の
ご
発
展
と
、本

年
が
皆
様
に
と
り
ま
し
て
幸
多
き
年

と
な
り
ま
す
こ
と
を
心
よ
り
祈
念
い

た
し
ま
し
て
、新
年
の
ご
挨
拶
と
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

　

松
原
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の

会
員
の
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、こ
の
新

た
な
年
が
明
る
く
、希
望
に
満
ち
た
幸

多
き
も
の
と
な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら

お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　

貴
セ
ン
タ
ー
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

理
事
長
を
は
じ
め
関
係
す
る
皆
様
の

多
大
な
る
ご
努
力
、ご
尽
力
の
も
と
、

多
く
の
会
員
の
皆
様
が
ご
活
躍
さ
れ
、

高
齢
者
福
祉
の
増
進
、地
域
社
会
の

活
性
化
に
大
き
な
役
割
を
果
た
さ
れ

て
お
り
ま
す
こ
と
に
深
く
敬
意
を
表

す
る
と
と
も
に
、感
謝
を
申
し
上
げ

ま
す
。

　

さ
て
、少
子
高
齢
化
が
加
速
し
、人

口
減
少
に
直
面
し
て
い
る
現
代
に
お
い

て
、会
員
の
皆
様
が
生
涯
現
役
で
、定

年
後
も
長
年
培
っ
た
豊
富
な
知
識
や

経
験
、技
術
を
活
か
し
、生
き
が
い
や

健
康
に
も
つ
な
が
る
就
業
支
援
を
行
っ

て
い
る
貴
セ
ン
タ
ー
の
役
割
は
、さ
ら
に

重
要
な
も
の
と
な
っ
て
く
る
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

　

今
後
と
も
さ
ら
に
多
く
の
元
希
者

に
ご
入
会
し
て
い
た
だ
く
と
と
も
に
、

会
員
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
ら
れ
る
職
や
新

規
事
業
の
開
拓
に
積
極
的
に
取
り
組

ん
で
い
た
だ
き
、元
希
者
の
皆
様
が
生

き
生
き
と
暮
ら
す
た
め
に
欠
か
す
こ

と
の
で
き
な
い
存
在
と
な
っ
て
い
る
貴

セ
ン
タ
ー
の
今
後
ま
す
ま
す
の
ご
発
展

を
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

　

市
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
、目
ま

ぐ
る
し
く
変
化
す
る
社
会
情
勢
に
あ

わ
せ
、元
希
者
の
皆
様
が
豊
か
な
知
識

や
能
力
を
活
か
し
、社
会
を
支
え
る
一

員
と
し
て
、幅
広
く
社
会
に
参
加
・
貢

献
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、高
齢
者
福

祉
の
更
な
る
向
上
と
、地
域
社
会
の
活

性
化
に
一層
の
努
力
を
重
ね
て
ま
い
る

所
存
で
あ
り
ま
す
。

　

結
び
に
、「
公
益
社
団
法
人
松
原
市

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
」会
員
の
皆

様
に
と
っ
て
素
晴
ら
し
い一
年
と
な
り

ま
す
こ
と
を
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
し

て
、年
頭
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

動
し
て
お
り
、依
然
厳
し
い
も
の
と

な
っ
て
お
り
ま
す
。特
に
昨
年
十
月
か

ら
施
行
さ
れ
た
消
費
税
に
お
け
る「
適

格
請
求
書
等
保
存
方
式（
イ
ン
ボ
イ
ス

制
度
）」に
よ
り
、当
セ
ン
タ
ー
に
新
た

な
税
負
担
が
発
生
し
、非
常
に
厳
し
い

運
営
を
強
い
ら
れ
る
こ
と
と
な
り
ま

す
が
、今
後
安
定
的
な
事
業
運
営
に

向
け
対
策
を
講
じ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

松
原
市
の
セ
ー
フ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
に

つ
き
ま
し
て
も
、昨
年
十
一
月
十
九
日

に
再
々
認
証
の
式
典
も
挙
行
さ
れ
て

更
な
る「
み
ん
な
で
つ
く
る
安
心・
安

全
な
ま
ち
づ
く
り
」を
推
進
さ
れ
る

中
、当
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
も
全

力
で
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
に
寄
与
し

て
ま
い
り
ま
す
の
で
、本
年
も
何
卒

変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
ご
協
力
を
賜
り
ま

す
よ
う
、お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
と
と

も
に
、新
し
い
年
が
、皆
様
に
と
り
ま

し
て
幸
多
き
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心

か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
し
て
、新

年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。
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安全標語 ハットする 危険シグナル 見落とすな

会
員
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

会
員
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

会
員
の
作
品

会
員
の
作
品

　
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
当
セ
ン
タ
ー
で
就
業
さ
れ
て
い
る
会
員
の
皆
さ
ん
に
、
就
業
を
通
じ
て
の

所
感
を
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。

　
今
回
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
は
、
襖
・
障
子
の
張
替
え
作
業
で
就
業
さ
れ
て
い
る
方
々
で
す
。

①
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に
入
会
し
た
き
っ
か
け
は
？

　

定
年
後
、何
か
仕
事
が
し
た
い
と
思
い
、ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
相
談
に
行
き
な
が
ら
セ
ン

タ
ー
に
入
会
し
、襖
障
子
の
張
替
え
の
仕
事
に
就
き
ま
し
た
。

②
就
業
に
つ
い
て
や
り
が
い
を
感
じ
る
こ
と
は
？

　

お
客
様
か
ら
の
あ
り
が
と
う
の一言
で
や
る
気
が
出
る
事
で
す
。

③
シ
ル
バ
ー
が
よ
り
良
く
な
る
に
は

　

会
員
一人
ひ
と
り
が
親
切
で
丁
寧
に

仕
事
に
取
り
組
む
こ
と
で
良
く
な
る
と

思
い
ま
す
。

④
セ
ン
タ
ー
へ
入
会
を
考
え
て
い
る
方
へ

　
ひ
と
こ
と

　

自
分
に
合
っ
た
仕
事
を
見
出
し
て
く

だ
さ
る
と
思
い
ま
す
の
で
、一
度
入
会
し

て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

①
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に
入
会
し
た
き
っ
か
け
は
？

　

定
年
退
職
後
、所
用
で
役
所
に
出
向
い
た
折
、掲
示
板
で
セ
ン
タ
ー
の
ポ
ス
タ
ー
を

見
て
入
会
し
ま
し
た
。

②
就
業
に
つ
い
て
や
り
が
い
を
感
じ
る
こ
と
は
？

　

自
分
の
ペ
ー
ス
で
仕
事
が
で
き
、お
客
様
の
と
こ
ろ
へ
仕
上
が
っ
た
物
を
お
持
ち
し

喜
ん
で
い
た
だ
い
た
時
に
仕
事
の
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。

③
シ
ル
バ
ー
が
よ
り
良
く
な
る
に
は

　

会
員
一
人
ひ
と
り
に
あ
っ
た
仕
事
を

紹
介
さ
れ
る
こ
と
と
、会
員
の
話
を
聴

い
て
も
ら
え
ば
と
思
い
ま
す
。

④
セ
ン
タ
ー
へ
入
会
を
考
え
て
い
る
方
へ

　
ひ
と
こ
と

　

皆
様
に
あ
っ
た
仕
事
が
見
つ
か
る
と

思
い
ま
す
。一
度
セ
ン
タ
ー
に
足
を
運
ん

で
み
て
く
だ
さ
い
。

川 

西
　
弘 

さ
ん

赤
井
田 

常
己 

さ
ん

◆ 

川
　
柳 

◆

庄
門  

悦
子 

さ
ん

◆ 

随
　
想 

◆

山
本  

一
馬 

さ
ん

事務局への登録内容に
お変わりありませんか？
事務局への登録内容に
お変わりありませんか？

特定健康診査の
受診と報告について
特定健康診査の
受診と報告について
特定健康診査の
受診と報告について
特定健康診査の
受診と報告について

　就業中の会員の皆さんには、健康管理の
ため健康診査の受診をお願いしております。
特定健康診査等を受けられましたら、
①受診日と②受診機関を２月末日までに事
務局へ報告してください。

　事務局は、会員の皆さまが入会時に提出いただいた入会申込書をも
とに会員情報を管理しています。
　入会されて年数が経過されている方は、いま一度現在の連絡先や緊
急時の連絡先が入会時と変わっていないかご確認をお願いします。
　ご入会から①住所②電話等連絡先③緊急連絡先に変更がある方は、
当センターへ変更のご連絡をいただきますようよろしくお願いします。

事務局だより

　
八
十
歳
が
近
く
な
る
と
、そ
ん
な
に
残
さ
れ
た

時
間
な
ど
な
い
。

　
で
も
、越
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
八
十
歳
の
壁

が
あ
る
。

　
和
田
先
生
の
話
で
は
、七
十
歳
は
老
化
へ
の
分

岐
点
で
、八
十
歳
を
越
え
た
ら
、嫌
な
こ
と
は
我
慢

せ
ず
、好
き
な
こ
と
だ
け
を
す
る
。食
べ
た
い
も
の

を
食
べ
、血
圧
、血
糖
値
は
下
げ
な
く
て
も
い
い
、

ガ
ン
は
切
ら
な
い
、オ
ム
ツ
を
味
方
に
ボ
ケ
を
怖

が
ら
な
い
等
々
。

　
半
分
元
気
で
半
分
は
病
気
み
た
い
な
こ
の
体

は
、ま
だ
金
剛
山
に
も
登
れ
る
し
、運
転
も
そ
こ
そ

こ
い
け
る
。そ
れ
が
三
年
来
の
コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
、

生
き
様
を
大
き
く
変
え
ら
れ
て
し
ま
っ
た
。義
理

姉
の
葬
儀
、故
郷
の
妹
の
病
気
見
舞
い
、さ
ま
ざ
ま

な
こ
と
が
制
限
さ
れ
、そ
れ
で
も
前
を
向
く
し
か

な
か
っ
た
。

　
世
界
は
ロ
シ
ア
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ
へ
の
侵
略
、ど

れ
ほ
ど
多
く
の
若
者
が
死
ね
ば
、多
く
の
人
や
物

が
消
し
去
ら
れ
、そ
れ
で
も
戦
争
は
終
わ
ら
な
い
。

夏
が
来
る
と
台
風
の
襲
来
は
、線
状
降
水
帯
と
言

う
新
型
化
物
が
出
現
し
だ
し
た
。

　
ギ
リ
シ
ャ
や
カ
ナ
ダ
で
の
森
林
火
災
、ハ
ワ
イ

島
ラ
ハ
イ
ナ
の
大
火
災
は
真
新
し
い
、洪
水
も
火

災
も
書
け
ば
き
り
が
な
い
。

　
こ
の
世
は「
戦
争
こ
そ
が
人
類
最
大
の
冒
涜
だ
」

と
老
い
ぼ
れ
の
戯
言
は
一
陣
の
風
に
乗
っ
て
、十

年
後
の
世
界
が
見
た
い
と
駆
け
巡
り
た
い
。

見
て
見
て
と

　
　
　
垂
れ
て
咲
く
よ

　
　
　
　
　
　
　
　
梅
の
花

お
め
で
と
う

　
　
　
年
賀
状
ま
で
も

　
　
　
　
　
　
ラ
イ
ン
に
て

誕
生
日

　
　
歳
を
減
ら
し
て

　
　
　
　
　
　
　
若
返
り

ダ
メ
ダ
メ
と

　
　
　
心
で
言
っ
て
は

　
　
　
　
　
　
つ
ま
み
食
い

ピ
コ
ピ
コ
と

　
　
グ
ル
ー
プ
ラ
イ
ン

　
　
　
　
　
　
う
る
さ
い
な
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会員証の更新
手続きについて

　令和5年度の年会費を納付されていない会員の
皆さんは、１，０００円を事務局まで納入をお願い致し
ます。
　会費は、センターの活動に必要な経費に充てるた
め、会員の皆さんにお支払い頂いています。
　この会費は４月１日から翌年の３月３１日までの間
に会員であればお支払いいただくことになります。
　従いまして、年度の途中において、何らかの事由
により退会されることになりましても、その年度の
会費はお支払い頂くことになります。
　そのため、今年度で退会される会員の皆様は、３
月３１日までに必ず退会の申告を事務局までご連絡
頂きますようお願い致します。
　４月以降で退会の申出をされますと、新年度の会
費を納付頂く事になりますので、ご注意下さい。

安全標語 ヘルメット 頭を守る 命綱

インボイスの
申告について

　令和５年１０月からインボイス制度が開
始されました。
　会員の皆様のうち、ご自身でインボイス
登録をされている方は事務局までご報告く
ださい。また、インボイス制度については国
税庁のホームページをご覧ください。就業
に関してわからないこと、ご質問等は事務局
までご連絡ください。
※当センターで一般労働者派遣での就業
をされている方は賃金となり、
インボイス制度の対象外と
なります。

植木の剪定講習会
■講 習 日　令和6年２月１3日（火）～１5日（木） ３日間
■場　　所　当センター研修室及び市内実習会場
■内　　容　13日　講義（午後１時３０分～午後４時）
　　　　　　14日～１5日　実習（午前１０時～午後３時）
■定　　員　１０名
■締 切 日　令和6年２月7日（水）まで

調理講習会
■講 習 日　令和6年 ２月 21日（水）
■講習時間　午前10時30分～午後1時
■講習場所　松原市保健センター
■内　　容　講義及び調理実習
■定　　員　2０名
■締 切 日　令和6年 2月 14日（水）まで

各種講習会等開催のご案内各種講習会等開催のご案内

一般財団法人　日本食生活協会より引用させていただきました

【個人でインボイス登録をしている会員の方へ】

〉〉〉〉〉〉
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