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Smile to Smile 登録のお願い 

 ７月の時点で、会員の内６割の方が「Smile to Smile」の登録を完了して下さいました。 

ご協力ありがとうございます。 

当センターでは今年中に「Smile to Smile」の本格的な利用を開始する予定です。 

「配分金明細」や「ひがしうら事務局通信」の郵送をやめ、「Smile to Smile」で確認 

していただく事になります。 

スマホやパソコンをお持ちで、まだ登録が完了していない方はお早めにご登録下さい。 

登録の方法がわからない方や、１月に送付したログイン通知書を紛失された方は事務局 

までご連絡下さい。 

 

 
 帯状疱疹の予防接種が定期接種になりました 

年 齢 を 重 ね る に つ れ て 水 痘 （ す い と う ）・ 帯 状 疱 疹 ウ イ ル ス に 対 す る 免 疫 力 が 弱

ま っ て い き ま す 。 70 歳 代 で 発 症 す る 方 が 最 も 多 く な っ て い ま す 。 予 防 接 種 を 受
け る こ と に よ り 、 帯状疱疹やその合併症を予防できます。 
定期接種の対象となる方は一部公費負担で接種を受けることが可能です。 

 

★定期接種の対象者 

 ・65 歳を迎える方 

 ・2025～2029 年度までの経過措置として、その年度内に、 

70、75、80、85、90、95、100 歳になる方。 
 

★帯 状 疱 疹 ワ ク チ ン は 2 種 類 あ り ま す 。  

ワクチンの 

種類 
生ワクチン 不活化ワクチン 

接種回数 １回 2 回 

接種費用 

※東浦町の 

場合 

3,000 円 

（助成無し 7,000～10,000 円） 

7,000 円×2 回 

（助成無し 20,000～30,000 円） 

予防効果 接種後 1 年で 6 割程度 5 年で 4 割程度 接種後 5 年で 9 割程度、10 年で 7 割程度 

 
※ 予 防 接 種 で 完 全 に 防 げ る わ け で は あ り ま せ ん 。 ま た 、 接 種 で き な い 方 や 注 意  

が 必 要 な 方 も い ま す 。 接 種 に あ た っ て は 医 師 と ご 相 談 く だ さ い 。  

※ 詳 細 は 東 浦 町 ホ ー ム ぺ ー ジ を ご 確 認 下 さ い 。  



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 

 
事業所名・場所 業務内容 就業日 就業時間 人員 性別 

請負１ 一般家庭 

東浦町内 

草刈り 月～金 

（土・日・祝、夏季の水

は休み） 

8：00～15：00 ぐらい 

数名 男性 

請負２ 一般家庭 

東浦町内 

一般家庭の草取り 随時 随時 

冬季の就業なし 

数名 男女 

請負３ シルバー農園 

石浜 

農園作業 月～金 

（休み取得可） 

午前中 数名 男女 

請負４ 福祉施設 

石浜 

清掃 火・木・金 

（水・金・土でも可） 

16：00～18：00 

（水・金・土の場合 

8：00～10：00） 

１名 女性 

派遣 1 福祉施設 

緒川新田 

送迎運転 月～金 
要相談 

朝・夕 各 1.5H 

 
1 名 男女 

 

就業者募集（2025.7.8 現在） 

       

       

       

       

       

       

       

       

会員募集中！  
新規会員さんをご紹介 
下さい。 
 
紹介頂くとイオンの商品券

（500 円）を差し上げます。 

紹介状を記入し、事務局へ 
提出してください。 

 

包丁研ぎ 

次回の開催日 

8月9日 (土) 
 
受付 9：00～11：30 
場所 シルバー人材センター 

駐車場 

 小雨 

決行です 

にこにこサロン開催日 

次回の開催日 

7月25日 (金) 
13：00～16：00 
 

コーヒー１杯１００円 

★入会説明会★ 

毎週水曜日 
10：00～ 
（1 時間程度） 

 

★詳細を知りたい方は事務局までご連絡下さい。  ☎ 84-1567 

 

       

       

       

       

       

       

       

       

入会希望の方に 

ご案内下さい。 


