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令和５年５月１５日発行 

現在会員数 ２６０名 

男性 １３８名 

女性 １２２名 
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7)中長期計画について 

  令和５～９年度の計画書について説明、 

  継続審議 

２ 報告事項 

1)令和５年３月の事業実績について 

公共事業は施設休業による減、民間は 

契約金額が増となったことを報告 

2)職務執行状況報告について 

会長・副会長・常務理事の１０～３月ま 

での職務執行について報告 

３ その他 

1)総会後の抽選会について 

抽選会は今回見合わせることに決定 

2)配分金について 

改定による配分金の引上げを報告 

１ 承認事項 

1)会員の入退会について 

 入退会についてすべて承認 

2)定期監査の日程について 

  承諾を得て日程を決定 

3)定時社員総会の日程について 

  承諾を得て日程を決定 

4)書面による議決権行使について 

  今年度の社員総会において議決権行使 

を採用しないことを承認 

5)令和５年度事業計画及び収支予算書 

の掲示について 

  定款に規定されている通り、事業計画等 

の閲覧について説明 

6)令和５年度理事会の日程について 

  今年度の年間計画を説明、承認 

 

理事会開催報告  ４月１８日（火）午前１０時から、八丈町役場大会議室において「第

１回理事会」が開催されました。主な議題は次の通りです。  

令和５年度定時社員総会について 
 
今年度の総会は６月１６日（金）１３時３０分より、多目的ホールおじゃれ

にて開催予定です。総会の招集通知・出欠票（委任状）は、５月２３日（火）の

第２回理事会以降（６月初め頃）に配布いたします。 
 
「委任状」の活用もご考慮いただき、出欠票（委任状）をご提出ください。 

※コロナウイルス感染症の拡大状況により、変更となる場合もございます。 
 

出席される方 … 当日は「招集ご通知」をお持ちください。 
欠席される方 … 委任状に記入押印してください。 
 

出席・欠席どちらの方も、返信用封筒にて必ず事務局にご提出くだ 
さい！ 
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会員の心得 （シルバー人材センター会員手帳より抜粋） 
 
１ 「安全はすべてに優先する」を基本として、就業途上就業中の安全に 

努める 

２ センターの構成員として率先して、仕事の開拓・確保に努める 

３ 提供された仕事について、内容をよく確認し理解したうえで、引き受 

けるとともに、引き受けた仕事は責任を持って誠実に履行する 

４ 直接発注者との仕事の契約をしない。また、発注者から契約外の仕事 

を依頼された場合は、速やかに事務局へ連絡する 

５ 常に自己の健康管理に心がけ、無理な健康状態で就業しない 

６ 仕事上で知り得たことは他にもらさない 

７ シルバー人材センター事業の趣旨・目的を自覚し、働くことを通じて 

地域社会に貢献する 
 

～常に心がけていただくよう、よろしくお願いいたします。～ 

会員の皆さんへお願いです！  
センターでは除草作業のご依頼を多く受けており特に

お盆前と年末に集中しています。 

広報はちじょうの折込み（５月号）にも、チラシを入れて

おりますが、 

「草刈り（草取り）をシルバーに頼んでみようかな」 

というお声がありましたら、 

「早めに連絡した方がいいよ！」とお勧めください。 

ひとつでも多くのご依頼にお応えできるよう、ご協力よ

ろしくお願いいたします。 

緊急連絡先調査について 

今回の会報に調査票を同封いたしました。 

事故等が起こった際に重要となりますので、現時点での

緊急連絡先をご記入になり、事務局へ直接または定時社

員総会の出欠票とともにご提出 

ください。 

いただいた情報は、緊急時の 

みに使用いたします。 
 

※切り取らずにご提出ください。 
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 寿命 

 

 
 私はつい先だって５月１３日に９０歳になった。長生きしていると思う。 

さて人はいつまで生きるのか。昔から富も権力も握った人が追い求めるのは「不

老不死」だ。秦の始皇帝は徐福に命じて「不老不死」の薬をさがさせた。徐福は

八丈島にもきたことになっている。紀元前２５０年くらい前の話だ。今でも世界

のお金持ちたちは長生きの方法探しに躍起になっている。日本でも普通の人もア

ンチエイジングが大流行である。 

実は統計学的には答えがあるそうだ。アメリカの研究で、約４０ヵ国のデータ

を分析、１９８０年以来、１００歳を越す高齢者の伸びが止まり、１２５歳は天

文学的な数字で、人間の寿命の限界は１１５歳くらいだろうという。今まで一番

長生きした人はフランス人の女性ジャンヌ・カルマンさんで１２２歳だそうであ

る。 

一方、２０１９年に出されたシンガポールの研究では人間の最大寿命は１２０

歳から１５０歳であると推定しているそうだ。人間の寿命には「生物学的年齢」

と「回復力」いう二つの要素がある。１２０歳と１５０歳の間に回復力が無くな

り死に至るという。 

日本では１００歳以上の人は昭和３８年に１５３人、昭和５０年に 

１,０００人を超え、平成１０年に１万人を超え、平成２４年に５万人 

を超え、今は９０,５２８人だそう。そのうち８０,１６１人が女性だと 

のこと。女性は２人に一人は９０歳まで生き、１６人に一人は１００ 

歳まで生きるのだそうだ。 

遺伝子の研究が進んで、長生きに関する遺伝子がわかってきた。細胞は分裂を

繰り返すが、回数が増えると、テロメアという遺伝子の端っこが短かくなり死ぬ。

そのテロメアを長くすればいいわけだが、なぜかガンになる。それで細胞は「不

老不死」にはならない。治らないのだそう。回復力の強いのは象だそうで、象の

遺伝子を人に移せれば可能かもしれない。 

統計的には５５歳からガンで死ぬ人が増えるそうで、動物としての寿命は５５

歳くらいではないかという学者もいる。 

人は遺伝子を操作する力を持ってしまったので、多分長生きする方法を見つけ

るだろう。 

色々な病気が治るようになり、人工腎臓やら心臓が実用化され、悪くなった部

品を取り替えて長生きできるかもしれない。そうなると命の長さは社会的な意味

を持つ。長生きの技術が見つかったとして、誰に使えばいいのか。長生きする技

術が経済力や社会的な力に左右されるのはおかしい。最も今でもそういう傾向は

あるけれど。 

養生で有名な作家、五木寛之氏が９０歳、自慢のフサフサした髪の毛が抜けて

きたという。誰でも年にはかなわない。 

さて、どんな技術が生まれても私には間に合わない。９０歳まで生かしてくれ

た世の中に感謝し、もっと遅く産まれればもっと長生きできたかなあと思い、あ

あだこうだと言いながら、終わりを待つしかないなあ。      （菊池 淨）  
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配 分 金 材 料 費 事 務 費 計
公 共 44 1,556 8,808,959 382,164 804,778 9,995,901
民 間 23 176 907,759 21,170 86,268 1,015,197
計 67 1,732 9,716,718 403,334 891,046 11,011,098

公 共 44 1,556 8,808,959 382,164 804,778 9,995,901
民 間 23 176 907,759 21,170 86,268 1,015,197
計 67 1,732 9,716,718 403,334 891,046 11,011,098

４
月

累

計

令和５年度事業実績

月 区分
受  託
件  数

就業延
日人員

契 約 金 額

 
    ４月末会員数 ２６０名  就業実人員 １４７名  就業率 ５６.５％                   

  

 

 
 

 

 

  
 

会員入退会状況（４月分）   

 

入会者  よろしくお願いします 

男性 １名 女性 ２名 

 

退会者  お疲れさまでした 

男性 ２名  

❊就業相談のお知らせ❊ （要予約） 
 

日時  ６月１５日（木）午後３時～ 

場所  八丈町役場第２会議室 

申込  お電話ください☎２－４６６６ 

……❊……❊……❊……❊……❊……❊……❊……❊……❊……❊……❊……❊……❊……❊…… 
 
事業計画書・収支予算書は、事務局またはホームページで閲覧できます。 

ご覧になりたい方は、事務局まで声をおかけください。httpｓ://www.sjc.ne.jp/hachijo/ 

４月に就業された会員の方は、今月支払いの配分金より令和５年度の会費を差し

引かせていただきました。会費領収証を同封しておりますのでご確認ください。 

就業されていない会員の方は、年会費（１,０００円）を９月末までにお納めください

ますようお願いいたします。 

事務局より  来月の配分金支払日は、６月１５日（木）です。 

賃 金 手 数 料 等 計

1 94 312,028 105,523 417,551

令和４年度派遣事業実績

受託件数 就業延日人員
契 約 金 額

４年度累計

－ 八丈町ＳＣ安全就業標語 － 
 

忘れるな 仕事はじめの 再確認 
 

手を抜くな お客はそっと 見ているよ 


