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インスタグラム

随時更新中！ 

ＴＯＭＯちゃんを

はじめ、各種最新

情報をお知らせ♪ 

 

ＨＰもやってい

ます！ 

スマホの場合は

画面を横にして

ご覧ください。 

謹 賀 新 年 
知立市シルバー人材センター 

会長  佐野 文夫 

新年あけましておめでとうございます。市民並びに会員の皆様には、健やかな

新年をお迎えのこととお慶び申し上げます。今年は巳年で、富や財産をもたらす

白ヘビを祀った神社は全国に多くあり、知立神社の合祀殿には、竜・ヘビとゆか

りのある神様が祀られているそうです。 

人生１００年時代と言われていますが、令和５年度の１００歳以上の人口は

９万５千人で、その男女比は男性１０％、女性９０％となっています。２０数年

先、団塊の世代が１００歳になる頃は、１００歳の人口が数十万人になり、人生

１００年時代が当たり前になると考えられます。 

こうした中、高齢者が活躍できる「生涯現役社会」を実現する環境を整えてい

くことが求められ、誰がいくつになっても活躍できる社会の実現が必要です。高

齢者の社会参加が、生きがいの充実、健康の保持増進、ひいては地域の活性化、

医療費や介護費用の削減などにつながるでしょう。 

シルバー人材センターは働く意欲のある高齢者に就業の機会を提供するなど

して、高齢者が地域社会の担い手として生きがいを持って働き、地域の活性化に

貢献できよう努力してまいります。 

最後に、本年が皆様にとって輝かしい年でありますように心からお祈り申し

上げ、新年のご挨拶とさせていただきます。 

～花を育てて 市内の施設へ～ 

シルバー人材センターでは、知立市の花

づくり事業として、会員が季節の花を育て

て、知立市役所、図書館、保育園など市内の

公共施設へ届けています。 

また、知立市の花であるかきつばたの苗

も育てています。 

今後も知立の街を花で美しくする取り組

みを続けたいと思います。 
▲かきつばたの苗を育てる様子

▲知立市役所

◀ 知立市いきがいセンター

玄関前の門松 

https://www.sjc.ne.jp/chiryu/
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 年男・年女（順不同） 

全員で３９名の年男・年女の皆さんが活躍中！ 

 

シルバー会員 巳年の 
巳年生まれの有名人（敬称略） 

1941 年生まれ 

宮崎駿 

賠償千恵子 

萩本欽一 

1953 年生まれ 

松平健 

小林幸子 

落合博満 

阿川 好宣さん 

副会長 転記 

前職をリタイアした後、 

シルバー会員になり、駅前駐

輪場整理の一員として働くこ

と７年目となりました。 

今年度は、その駐輪場整理 

１１人のリーダーになりまし

た。仕事を通して地域に貢献し

ながら、明るく楽しく協力して

仕事ができたらいいなと思っ

ています。 

神谷 務さん 

駅前駐輪場整理 

除草 

 私はシルバーへ入会し、廃

油の回収とその廃油を利用

した肥料作りを行ってきま

した。肥料は家庭菜園をして

いる皆様にご愛顧いただき

ましたが、事業は中止となっ

てしまいました。 

 今は閲覧転記の仕事をし

ています。一日一時間の仕事

なので、緊張感を楽しんでい

ます。趣味はカラオケです。 

高木 敏子さん 

講座講師 

（同好会） 

小嶋 徳雄さん 会館管理 

 今年の目標は新NISAを利用し

て老後資金を増やすことです。現

在の預金だけでは、資金は目減り

していきます。 

 当面必要のない余裕資金を新

NISA へ投資し、お金を育てて豊

かな老後資金を手に入れたいと

思います。 

シルバーで手描友禅の講

座を開講してから２０年余

り。継続は力なりです。子供

の頃より絵が好きで、その

色彩の美しさ、繊細な筆使

いに魅了され現在に至って

います。 

着付けの指導もして充実

した日々を送っています。

笑顔で年を重ねていきたい

です。 

稲場 みつ子さん 家事援助 

私の趣味はボウリングです。 

６年前健康ボウリング教室で、

リーグ戦に入るとマイボウルが

もらえるとの事で継続していま

す。ハイスコアは２３６です。 

アベレージは安定した１５０

を目指し、元気に楽しく精進して

いきます。 

赤﨑 安弘さん カート回収 

 アピタでカートの回収作業を

行っています。 

 お客様やアピタの皆様にご迷

惑をかけないように、仲間の皆さ

んと共に楽しく作業を行ってい

ます。 

三宅 鐘三さん 除草等 

 令和７年の目標は、散歩で体力を維持することです。 

 年齢と共に体力が落ちていくので、体力を維持して 

ボケを防ぎ、行動力を持ち続けるために、毎日４０分を

目標として歩こうと思っています。 

https://www.sasagawa-brand.co.jp/tada/detail.php?id=1202&cid=11&cid2=55
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/
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令和６年１０月２９日(火)、岡谷鋼機名古屋公会堂にて、愛知県シルバー人材センター  

事業推進交流大会が開催されました。長年の功績が認められ、当センターからは下記の方々

が表彰されました。 

◆愛知県知事表彰 

《長寿会員》沼田 正明 

 

 

 

 

 

 

◆愛知県シルバー人材センター連合会会長表彰 

《模範会員》杉浦 隆史  酒井 宏祐 

加藤 治子  戸高 洋子   

伊藤 武雄  塚本 忠勝 

（敬称略・順不同） 

▲左から 表彰された会員 

     シルバー人材センターのキャラクター 

「チエブクロー」 

     表彰された会員 

     当センター会長 

愛知県の表彰を受けました！ 

「交流の部」では、当センターの同好会 

から「踊りん会」が出演。 

「河内おとこ節」の歌にあわせて、 

総勢１７名で、踊りを披露しました。 

８０歳以上で、５年以上会員として登録し、

就業している会員が表彰されます。 

５年間、毎年８０日以上就業し、センターの事

業運営に参画している会員が表彰されます。

（事故等を起こしていない方に限ります） 
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シルバー会員になって お仕事はじめませんか

シルバー人材センターで仕事をするには、入会説明会へ参加をして会員になる必要があります。 

会員になると、仕事の紹介だけでなく同好会活動や会員限定の講習会にも参加できます。 

まずは入会説明会へお越しください！予約は不要です。 

持ち物もいりません。 

日時：１月１４日・２８日  ２月２５日 ３月１１日 ４月８日・２２日 

５月１３日・２７日  ６月１０日 ７月８日・２２日 

すべて火曜日 

午前１０時から１時間程度 

場所：知立市いきがいセンター（福祉の里八ツ田内） 

２階 第３講座室 

子ども用品リユースショップ

TOMO ちゃんへ

おこしください

不要になった子ども用品（服・中学校までの制服・おもちゃ・ 

ベビーカーやベビーベッド・バウンサー・子ども用のイスなど）を 

無償で引取り、洗濯や掃除をして、お求めやすい価格で販売してい 

ます。 

会員の手作り小物や帽子、カバンもあります。 

営業時間：午前１０時～午後３時 

定休日 ：日曜日・祝日・年末年始など 

場所  ：知立市いきがいセンター２階 

上記時間内で不要品の引取りも行っています。 

商品の情報・お休みのお知らせ等は、左のインスタグラムから！ 

DVDを見ます 

https://www.sjc.ne.jp/chiryu/

