
令和６年８月１日 シルバーだより ちりゅう 第６６号（１） 

今年も昨年度と同様、約３ヶ月ごとの４回に分けて受付をします。 

ご理解ご協力のほど、よろしくお願い申し上げます。 

なお、各回の受付開始日は下記、下表のとおりです。 

＜受付＞９時００分～１７時００分 

 お電話または直接センター事務所窓口へ 

 電話番号：８２－５８００ 

 所在地：知立市八ツ田町泉４３番地１ 

各回の予定件数に達した時点で申し込みを締め切らせていた 

だきます。お電話が混み合い、繋がりにくい際は、何度かお 

問い合わせ頂くと繋がる場合がございます。大変ご不便をお 

掛け致しますが、よろしくお願い申し上げます。 

また、天候等により一部期間内に出来ない場合もあります。 

 

受付開始日 作業期間の目安

１回目 令和６年８月１６日(金） １０月～１月 

２回目 令和６年１１月１５日(金) ２月～３月 

３回目 令和７年２月１３日(木） ４月～６月 

４回目 令和７年５月１６日(金） ７月～９月 
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インスタフォロー

お願いします♪ 

ＴＯＭＯちゃんを

はじめ、各種最新

情報を配信中！ 

 

ＨＰもやってい

ます！ 

スマホの場合は

画面を横にして

ご覧下さい☆ 

市民向け講習会 好評開催中！

知立市シルバー人材センターでは、定期的に会員講師の講習会を開いています。 

令和５年度は市民向け・会員限定合わせて１０種類以上の講習会を開催しました。 

募集はその都度、広報ちりゅうにて行っています。要チェック！！ 

◆切り絵講習会◆

２時間で本格的な作品

が出来上がりました。 

◆音楽で脳活◆

音楽に合わせて、脳も

身体も動かしました。 

◆スマホ講習会◆

キャッシュレス決済に

ついて学びました。 

https://www.sjc.ne.jp/chiryu/


（２）令和６年８月１日 シルバーだより ちりゅう 第６６号 

シルバーで働く会員さんたちに突撃取材！今回はどこへ行くのかな・・・？

お仕事をしていて、何か大変なこと 

はありますか？ 

強いて言うなら、動く範囲が多い 

ので、外周りの掃除ですかね？ 

落ち葉が多い季節は特にそうですね。

でも、お仕事の大変さより 

楽しさが大きいです！ 

おふたりとも８０代でお仕事を続けて 

いらっしゃいますが、健康の秘訣は 

ありますか？ 

ＮＨＫのテレビ体操を見ながら、 

自分も体操しています。 

弘法の朝の体操や、シルバーのグラウ

ンドゴルフ同好会に参加しています。 

ご回答ありがとうございました！ 

知立市シルバー人材センターでは、 

男女問わず６０歳以上が活躍中！ 

入会希望の方は第４面をチェック☆ 

会員さんへインタビュー！ 

▲加藤治子さん(左)と鈴木好美さん(右)

おふたりとも、リリオ歴約１５年のベテラン！ 

シフトを組むので、週２回ほど仕事の順番がまわってきます。

リリオでのお仕事は、２人で協力して行います。

▲リリオＮ棟 (中央)

▲外周りのごみや落ち葉を回収します。

植え込みの中にペットボトル等を

捨てないでください…(>_<)

▲建物内のお手洗いも清掃します！

廊下のモップがけも行います。

建物の中と外で仕事を分担しています。

チエ

ブクロー

今回は、リリオＮ棟さまで働く 

会員さんを取材しました！ 

平日毎日１時間、シルバーが清掃 

させていただいています♪ 



令和６年８月１日 シルバーだより ちりゅう 第６６号（３） 

 シニア講座・自主講座 作品紹介コーナー

☆木工手作りおもちゃ☆

糸のこ等を駆使して、 

木材からおもちゃを作ります。 

シルバー講師・受講生による、講座の域を超えたハイレベルな芸術作品をご紹介！

☆絵てがみ☆

心をこめて、文字と絵で 

自分らしく想いを表現します。 

☆楽しいつまみ細工☆

ピンセットとボンドで、 

四季折々のかざり等を作ります。 

☆手描友禅☆

繊細な筆致により、布地を 

色鮮やかに染め上げます。 

手描友禅・絵てがみはまだまだ受講生受け入れ可能です！ 

＜手描友禅＞ 

講 師：髙木 敏子先生 

開講日：第２・４金曜日 

（３月は第２金のみ） 

９：３０～１１：３０ 

受講料：無料 

※道具代・材料費は別途必要

＜絵てがみ＞ 

講 師：宮内 由美子先生 

開講日：第１水曜日（１月は第３水） 

９：３０～１１：３０ 

受講料：３，６００円 

※１０月～令和７年３月分

※道具代・材料費は別途必要

見学も随時実施中☆申し込み・お問い合わせはシルバー事務所まで♪ 



（４）令和６年８月１日 シルバーだより ちりゅう 第６６号 

令和６年度 

公益社団法人 知立市シルバー人材センター 

定 時 総 会 開 催 報 告 

本年度の定時総会は、６月２７日（木）にパティ

オ池鯉鮒・花しょうぶホールにて開催され、提案し

た議案はすべて承認されました。また、シルバー事

業の推進に寄与された方々が表彰されました。

顕彰者の皆さん

おめでとうございます 

＜対象者＞ 知立市在住の６０歳以上の方 

＜日 時＞ 毎月第２・４火曜日 午前１０時集合 

（祝日除く。３月は第２火のみ） 

＜場 所＞ 知立市いきがいセンター２階 第３講座室 

▲佐野会長による開会あいさつ

▲会員席の状況

知立市シルバー人材センターでは、市内の企業・ご家庭から多数のお声がけをいただき、依頼に対して

会員数が足りない状況です！！興味がある方はぜひシルバーへ入会して、地域のお役に立ってみませ

んか？入会には事前の説明会参加が必要です。たくさんのご来場をお待ちしています！ 

山田 修 澤木 信子  髙木 実 

白砂 明 田中 惠子  長谷川美恵子 

高木 加代子 藤関 甫城  板野 眞由美 

大畑 博子 小島 富男  村松 一秀 

堀  裕子  落合 八重子 稲垣 信幸 

野々山和己 百田 清 （敬称略） 

シルバーへ入会して、お仕事しませんか？

 

～会員の声～ 

◎シルバーで仕事を始めて、

友達が増えました！

◎毎月のちょっとしたお小遣い

稼ぎにちょうどいいです。

※個人の感想です。

https://www.sjc.ne.jp/chiryu/

