
◆ 受 講 対 象 者 知立市内在住で６０歳以上の人。

◆ 申 込 み ２月１日(木)～２月２4日(土)（日曜・祝日を除く）午前９時～午後５時に受付。

ただし、同一講座の複数申込みはできませんのでご注意ください。

申込書は受付場所にあります。

◆ 受 付 場 所 知立市いきがいセンター（八ツ田町泉43番地1　☎82-5800）

◆ 受 講 予 定 者 申込締切時に定員を超えた講座は抽選で受講予定者を確定をし、定員を満たさない講座は全員

を受講予定者として3月1日（金）以降センター内での掲示とセンターのホームページで

告知します。必ず各自でご確認ください。

また、受講を取りやめる人は、お待ちの人がいらっしゃいますので早めにお申し出ください。

◆ 開 講 条 件 申込者が9人以下の講座は開講を見合わせます。

◆ 追 加 募 集 2月24日（土）時点で定数を満たしていない講座は3月1日（金）以降先着受付とします。

◆ 受 講 の 制 限 申込みは一人1講座です。ただし、追加募集はシニア講座を2講座まで受けられます。

「やさしい太極拳」は初心者対象です。過去５年間（2019～2023年度）に、いきがい

シニア講座の太極拳を受講していない方が優先となります。

◆ 教 材 費 講座ごとに別途集金します。講師の指示に従って納めてください。

◆ 受 講 期 間 ４月～令和7年３月までの１年間。

◆ 講 座 室 知立市いきがいセンター内（ただし、「男の料理」講座は福祉の里八ツ田調理室）。

◆ 講 座 開 講 日 講座は下記の曜日に開講しますが、当日が休講日・祝日の場合変更することがあります。

No. 定  員 曜　日 時　　間 開始日 講 師（敬称略）

1 男16 第２火 10:00～13:00 4月9日

2 男16 第４火 10:00～13:00 4月23日

3 15 第２・４火 13:30～15:30 4月9日 中野 須真子

4 20 第２・４木 13:00～14:30 4月11日 春日井 彩由美

5 15 第２・4火 13:30～15:30 4月9日 佐藤 育子

6 15 第２・４金 9:30～11:30 4月12日 髙木 敏子

7 30 第２・４金 13:30～15:00 4月12日 都間 　正

8 30 第１・３木 ９:30～11:00 4月4日 倉地 鈴子

9 15 第２・４木 10:00～12:00 4月11日
深浦 精正
髙村 龍節

10 15 第３水 10:00～12:00 4月17日 鈴木 栄晴

11 30 第２・４水 13:30～15:00 4月10日 白井 伊久美

12 20 第１金 13:30～15:30 4月5日 藤井 青華

13 20 第３火 10:00～12:00 4月16日 成瀬 のり子
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令和6年度　知立市シルバー人材センター
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