
厚生労働省委託事業 高齢者活躍人材確保育成事業 

シニア世代の安心ライフプラン講座　参加申込書
令和 7年度
高齢者活躍人材確保育成事業 

（公社）長野県シルバー人材センター連合会長　行

安曇野市会場

受講
番号

※

令和  7 年　　 月　 　日申込年月日

氏 名
フリガナ 性 別

男 ・ 女

年齢 歳

※

受 付 印

生年月日

住 所
（〒　　　　ー　　　　　　　）

連絡先 自宅 携帯電話

昭和　　　　年　　　　　月　　　　日生

ご記入いただきました個人情報は、高齢者活躍人材確保育成事業の目的以外に使用いたしません。
個人情報の取扱いにつきましては、「個人情報保護方針」（プライバシーポリシー）を（公社）長野県シルバー人材センター連合会ホームペー
ジ等でご確認ください。参加申込書に記載された個人情報につきましては、お住いの地域のシルバー人材センターからのご案内等をさせて
いただくこともあります。上記の取扱いにご同意いただけましたら、下記の署名欄に自署をお願いいたします。

令和　7年　　　月　　　日 ご署名

入会について 既に入会済み希望する 希望しない 考え中

講演内容

対象者

定員

15名

参加費
無料

シニア世代のシニア世代の
安心ライフプラン講座安心ライフプラン講座

  月 日(月)１3：3０～16:00  令和7年10 27
豊科保健センター2階

「 シニア世代が安心に暮らすために 」

＊「笑顔相続ノート」を作成しながら、新たな出発の足固めをしましょう！

参加申込書に必要事項を記入の上、下記の窓口いずれかにお申し込みください。

令和7年9月8日（月）～10月10日（金）募集期間

申込方法

・60歳以上で、安曇野シルバー人材センターに興味をお持ちの方
・これから退職予定の方

▶▶▶

講師：終活アドバイザー・相続診断士　　中山 廣一　氏

（公社）安曇野シルバー人材センター
安曇野市ふるさとハローワーク

(0263)72-5800

＊安曇野シルバー人材センターのホームページ、右記QRコードからもお申し込みが可能です。

＊お申込み多数の場合は選考させていただきます。

15名

16:00



高齢者活躍人材確保育成事業　　　　　　　　　　　　　　  （公社）安曇野シルバー人材センター

『シニア世代の安心ライフプラン講座』
令和7年10月27日（月）　　豊科保健センター2階

講　師

中山　廣一（なかやま　ひろいち）氏

＜プロフィール＞
金融機関・不動産会社・保険総合会社勤務を
経て、FP事務所を開業。シニア世代をメインに
終活・相続に特化した業務の傍ら、安曇野シル
バー人材センターの三郷草刈り班長として活
躍中。

終活アドバイザー
相続診断士
ファイナンシャル・プランナー
中山FP事務所代表

【日　程】
13:30～13:50
　開講・オリエンテーション
　あいさつ
　高齢者活躍人材確保育成事業について

13:50～14:50
　講演：「シニア世代が安心に暮らすために」
　　　　　　～笑顔相続ノート作成～
　　（講師：終活アドバイザー・相続診断士　中山廣一 氏）

　　　　　　＜休　憩＞

15:00～15:30
　説明：「シニア世代の
　　　　　地域における雇用状況について」　
　　　　　　　　　 （講師：ハローワーク松本）
15:30～16:00
　シルバー人材センターのご案内
　閉講


