
　　　ワンコインまごころサービス（高齢者が高齢者を支える）

申込方法　：　お電話かＦＡＸでお申し込みをお願いいたします。 あらかじめ日数の余裕をもってお申し込みをお願いいたします.

お手数ですが釣銭のないようにご準備ください。
　　　　　　　　　　　　　

　　　お気軽にご相談ください。

職　　種

ごみ出し 分別してごみ出し

電球交換 洗濯物を干す

電池交換 洗濯物を取りいれ

台風前の戸締り 台風前の戸締り 雨戸・植木鉢など

蛍光灯、購入して交換 ３ｷﾛ内で車バイクの使用は別途１００円 最新の器具などできない場合もあります

電池、購入して交換 ３ｷﾛ内で車バイクの使用は別途１００円

日用品の買い物 ５品目程度 嗜好品は除く３ｷﾛ内で車バイクの使用は別途１００円

■ワンコイン以外の生活支援サービス（１人当たりの料金） 高齢者に限らずご相談ください。

３０分～ 　※お申込は１週間程度の余裕をもってお申込をお願いいたします。

1時間以内 　※支払についてはお申込の際にご確認ください。

日用品の買い物 　※その他の職種についてはご相談ください。

3Ｋ以上の場合

粗大ごみ出し 　　処分は出来ません ２，５３０円 公益社団法人鹿児島市シルバー人材センター お陰さまで３０周年

植木の水まき １，１００円 ２，５３０円 　鹿児島市天保山町１-１

家事手伝い ２，５３０円 　　　　　本　　部　　☎　　２５２－４６６１　　　ＦＡＸ　２５８－７５５４　　　　

病院等への同行 ２，５３０円 吉田支部 294-3162 松元支部 246-7370

草取り（鍬使用） ２，７０６円 桜島支部 245-2200 郡山支部 298-2002

草取り ２，３１０円 喜入支部 345-1322

園児の送り ８８０円 生活の中でちょっとしたお困りごとをお手伝いいたします。
園児の迎え ８８０円

子守り

１，１００円 ２，５３０円

対  象 者　：  ６５歳以上の方で独り暮らし又はご夫婦のみの世帯

支払方法　：　代金は就業した会員へその場で現金にてお支払ください。

　１００円  １０分以内

分別済

買置き有り

買置き有り

雨戸・植木鉢など

 ５００円  ３０分以内 

１，６５０円
まずはお電話ください！

◎ワンコインまごころサービス料金表

職　　種 2時間以内 ３時間以内

備　　　　考

粗大ごみの運びだしは別途になり、処分は出来ません


