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1月13日（土)

受付 9：00～11：30

場所 シルバー人材センター

駐車場

包丁研ぎ

雨天
決行です

11月２4日（金）ともの会の日帰り旅行で

小原村四季桜まつりと、南信州りんご狩り

に行ってきました。

紅葉と満開の桜を同時に見ることができ、

とても綺麗でした。また、昼食の飛騨牛と松

茸御膳もおいしく大満足の旅でした。

日帰り旅行に行ってきました！

にこにこサロン開催日

１２月は

お休みします。

源泉徴収票と配分金支払い証明書

下記の書類を１２月配分金明細に同封しています。

ご確認下さい。

派遣就業会員・・・源泉徴収票

請負就業会員・・・配分金支払い証明書

１ ２月２９日から１月３日は事務局が休みになるため、１２月の就業がすべて終わっ方は

「就業報告書」または「勤務実績通知書」をなるべく早く、事務局へ提出してください。

年内提出できる最終日 １２月２８日（木）

※１２/29以降に就業がある方は１月４日（木）にご提出ください。

12月分「就業報告書」・「勤務実績通知書」早期提出のお願い

事務局の年末年始休みの期間

１２月２９日（金）～１月３日（水）

ヘルメット購入費補助金
東浦町ではR5年4月1日以降に購入した自転車用

ヘルメットの購入費用の一部を補助しています。

対象となる方は役場へお問い合わせ下さい。

補助金額 購入費の２分の１（上限2000円）

申し込み R6年3月29日（金）まで

問合せ先 役場 住民自治課

℡ 83-3111（内線295）



就業先 業務内容 就業日 就業時間 人員 性別

請負1
一般家庭及び公共施設
東浦町内

剪定・草刈 月～金のうち週3～5日 8：00～16：00ぐらい 数名 男性

請負2
一般家庭
東浦町内

一般家庭草取り 随時（土日祝は除く）
随時
※冬季の就業はありません

数名 男女

請負3
シルバー農園 農園作業 月～金（都合の悪い日はお

休みしてもＯＫです）
午前中 数名 男女

請負4
スーパーマーケット
生路

清掃 週2日～4日
6：00～11：30の間で
2.5H

1名 女性

請負5
福祉施設
新田

清掃 （短期3か月ぐらい） 週2回 火・木 10：00～13：00 3H 1名 男女

請負6
アパート
緒川

清掃 週１日（曜日指定なし） 午前中で1.5H １名 女性

請負7
民間企業
新田

清掃 応相談 応相談 1名 男女

請負8
民間企業
石浜

観葉植物栽培・出荷に
関する業務全般

応相談 応相談 １名 男女

派遣1
福祉施設
緒川

障がい者支援 月～金のうち応相談 9：00～11：00 2H 1名 女性

派遣2
福祉施設
緒川

調理補助 応相談
昼前後2～3H
夕方 3H

1名 女性

派遣3
福祉施設
新田

洗濯 土・日 ※月に２～３回 9：00～12：00 １名 女性

派遣4
福祉施設
石浜

清掃 週2回 月・木 7：00～9：00 1名 女性

派遣5
病院内食堂
森岡

調理補助 週３日～
朝 6：00～ 9：00
昼 10：00～13：00

２名 男女

派遣6
福祉施設
生路

調理補助 週２，３日ぐらい 応相談 1～2名 男女

派遣7
福祉施設
新田

清掃 月～金 15：30～17：30 1～２名 女性

就業者募集 (2023.11.7現在）

入会説明会

毎週水曜日

10:00～

(1時間程度）

入会希望の方に
ご案内下さい

★詳細を知りたい方は事務局までお問い合わせください。 ☎ ８４-１５６７

会員募集中

新規会員さんを紹介して下さい。

紹介頂くとイオン商品券（５００円）を

差し上げます。

紹介状(センターに有ります）を記入し

事務局まで提出して下さい。


